
          ह्या सामग्रीचे अधिकार धिएधिव्ह कॉमन्स संस्िेच्या श्रेयधिर्देशि-समधितरण ४.० ह्या परिान्याअंतर्गत मकु्त करण्यात येत आहते.             

परिान्याच्या मजकुरासाठी पुढील र्दिुा पाहता येईल. http://creativecommons.org/licenses/by-nc-sa/4.0/. 

 

शिराळे / दोडके 

चित्र पाहण्याकरता येथे चलिक करा - शिराळे / दोडके 

नोंदीत शदलेल्या पयाायी िबदाांचा क्रम हा तयाांच्या एकूण सरे्वक्षणातील र्वारांर्वाररतेनुसार शदलेला आहे 

याची नोंद घ्यार्वी. 

‘शिराळे’/’दोडके’ या संकल्पनेसाठी मराठी भाषेतील शिशिध बोलींमध्ये खालीलप्रमाणे िैशिध्य सापडले 

आह.े 

दोडका हा िब्द त्याच्या ध्िन्यात्मक भेदांसह महाराष्ट्रातील जिळपास सिवच शजल््ांमध्ये िापरला जातो. 

याचबरोबर शिराळां आशण तत्सम िब्द कोकणातील रत्नाशिरी, पालघर, रायिड, ठाणे, शसंधदुिुव शजल््ामधील 

दिेिड तालकुा, नाशिकमधील त्र्यंबकेश्वर, सरुिणा तालकुा आशण पणेु शजल््ातील मळुिी तालकु्यामध्ये आढळतो. 

शिरांचा दोडका, शसर दोडका आशण तत्सम िब्द जालना आशण बीड शजल््ात तसेच नािपरूमधील शभिापरू, 

िध्यावमधील शहिंणघाट, सेल,ू बलुढाणामधील बलुडाणा, औरंिाबादमधील पैठण, यितमाळमधील घाटंजी, नेर, 

अमराितीमधील अमरािती, िरूड, दयावपरू, परभणीमधील पालम, शहंिोलीमधील शहिंोली, कलमनरुी, 

अकोलामधील अकोला, िाशिममधील कारंजा, ररसोड, िडशचरोलीमधील, िडशचरोली आशण चंद्रपरूमधील चंद्रपरू 

आशण राजरुा तालकु्यामध्ये आढळतो. 

शिरीर्वाला दोडका, शिऱ्यार्वालां दोडकां  आशण तत्सम िब्द त्र्यंबकेश्वर तालकुा (शज. नाशिक), नरखेड, 

नािपरू तालकेु (शज. नािपरू), शहिंणघाट, सेल ूतालकेु (शज. िधाव), दयावपरू तालकुा (शज. अमरािती), परभणी तालकुा 

(शज. परभणी), कारंजा तालकुा (शज. िाशिम), िडशचरोली (शज. िडशचरोली), चंद्रपरू आशण राजरुा तालकेु (शज. 

चंद्रपरू) येथे िापरलेला शदसतो.  

तोरई आचि तत्सम िब्द नािपरूमधील रामटेक, औरंिाबादमधील िैजापरू, सोयिाि, नांदडेमधील नांदडे, 

शकनिट, यितमाळमधील नेर, अमराितीमधील धारणी, िाशिममधील िाशिम, भंडार् यामधील भंडारा, तमुसर, 

िोंशदयामधील िोंशदया आशण िडशचरोलीमधील कोरची तालकु्यात िापरलेल े शदसतात. शििी दोडका आशण 

तत्सम िब्द शहिंोली आशण िाशिम शजल््ात िापरले जातात. धारेर्वाला दोडका, धाराळी तोरी आशण तत्सम 

िब्द प्रामखु्यान े शिदभावतील नािपरूमधील येरला, नरखेड तालकुा, िध्यावमधील शहंिणघाट, सेल,ू आष्टी, 
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अमराितीमधील अमरािती, िरुड आशण िाशिममधील िाशिम तालकु्यामध्ये िापरलेला शदसतो. िरबडा 

दोडका, िरबडी तुरई, िडी तुरई आशण िडमडीत दोडकां  आशण तत्सम िब्द अनकु्रमे औरंिाबाद शजल््ातील 

औरंिाबाद तालकुा आशण नांदडे शजल््ातील शकंनिट तालकु्यात िापरतात. चचरी आशण चोचांरो शिलको ह े

िब्द फक्त नंदरुबार शजल््ातील निापरु तालकु्यात आढळतात. झुांकी िब्द िोंशदया शजल््ातील फक्त िोंशदया 

तालकु्यात आढळला आह.े तर्वसा हा िब्द शसंधदुिुवमधील कुडाळ तालकु्यामध्य ेसापडला आह.े याचप्रमाणे निा 

शिल्कू आशण नेष््टया शिलक्या ह े िब्द जळिाि शजल््ातील रािेर तालकु्यात ठराशिक पररसरात िापरतात. 

यासारखेच दोडी, दडकोरा ह ेिब्द अमरािती शजल््ातील धारणी तालकु्यामध्ये िापरतात. काच कोईरी हा िब्द 

अकोला शजल््ातील अकोला तालकु्यामध्य ेिापरात आह.े 

या फळभाजीिर उभ्या शिरा असल्याने अनेक भािात शिराळां, शिरांचा दोडका, शिरीर्वाला दोडका 

म्हणनू ओळखल ेजात.े अनेक शठकाणी या फळभाजीिर असणार् या शिरा ्ा धार काढल्यासारख्या असल्याने धार 

दोडका म्हणनूही ओळखतात. तसेच अनेक शठकाणी या फळ भाजीची शकसनू भाजी केली जात ेयािरुन शिस 

दोडका, शखसी दोडका, शकिा दोडका इ. म्हणनूही या संकल्पनेला ओळखतात.  
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